
医療提供体制（スウェーデン）



外来診察
• 外来診察（Primary care)
・プライマリケアは全ての医療費の約17%を占め、全ての医師の約16%がこの環境で働い
ており、60%が地域所有で残りは個人所有です。

・プライマリーケアセンターは支払いの組み合わせによって支払われる。

1登録された個人のキャピテーション（総支払の60%〜95%）

2サービス料金（支払の5〜38%）

3患者の満足度、及びパフォーマンス関連のボーナス（支払の5〜38%）

給与は地域レベルまたは民間の医療提供者によって決定され、地方などのプライマリケ
アが不足している地域では一般的に給料が高くなっている。

・正式なゲートキーピング機能はなく、診療所への訪問に登録は必要ありません。

・外来専門医ケア（Outpatient specialist care）
・外来専門医ケアは、大学病院、地域病院及び民間クリニックで提供されます。

・プライマリケアや専門医の診察を含むそのたの外来診察に対して前払いで自己負担金を
支払います。



病院診療と長期ケア
・病院診療（Hospitals）
・７つの大学病院があり、すべて公立。約70の公立地域病院がある。
6つの民間病院があり、そのうち3つが非営利である。

・急性期病院は救急サービスを提供している。スウェーデンの郡は、
プロバイダー間の協力を促進して、高度な医療を保つために６つの医療
地域にグループ分けしている。

・長期ケア(Long-term care)
・高齢者と障碍者は、地方自治体が委託したサービスに対して月額
SEK(スウェーデン・クローナ)1,772までの自己負担を国が負担しまし
た。（2016年）※日本円で約2万3千円

・終末期ケアは個人の家、ナーシングホーム、ホスピスが対象となる。

基本的に在宅ケアを目指していて、2017年に介護が必要な成人の約
72％が在宅ケア、28%が施設でケアを受けている。



医療機関へのアクセス

2000年 2010年 2018年
平均通院回数(医科)

Doctors consultations ― 2.9 2.7

平均通院回数(歯科)
Dentists consultations ― 1.3 1.2

平均在院日数
Inpatient Care ALOS 7.1 6.0 5.7

急性期平均在院日数
Curative Care ALOS 6.6 5.8 5.5

白内障手術
平均待機日数 ― ― 60



高額医療機器

2000年 2010年 直近年

CT台数(百万対) ―(注) ―(注) ―(注)

CT検査数(千対) ―(注) ―(注) ―(注)

MRI台数(百万対) ―(注) ―(注) ―(注)

MRI検査数(千対) ―(注) ―(注) ―(注)

(注)該当する統計データが見つかりませんでした。



医療従事者数と医療機関数

2000年 2010年 2018年

医師数（人口千対） 3.03 3.81 4.32

歯科医師数（人口千対） 0.81 0.81 0.81

看護師数（人口千対） 9.63 10.85 10.85

病院数（人口百万対） 10.03 ー ー



病床数

2000年 2010年 2018年

病床数（人口千対） 3.58 2.73 2.13

Ａ．総病床数 31,765 25,566
21,707

Ｂ．公立病院の病床数 ー ー ー

公立病院の病床数割合
Ｂ／Ａ ー ー ー



医療提供体制まとめ
外来診察

・プライマリーケアは日本は民間所有、スウェーデンは地域所有と個人所有が多い。

給与は地域レベルによって決められ、その給与体制は複雑なスケジュールが組み合わさって決定さ
れる。

病院診察

・7つの大学病院すべて公立

・高齢者と障害者は1772SEKまでの自己負担を国が負担してくれる。基本的には住宅ケアを目指して
いる。

医療提供体制に関するデータ

・人口あたりの医師、看護師数はやや増加傾向。歯科医師数は変化なし。

・病床数はやや減少傾向。自治体以外には属する病床数は8%にとどまっている。

・以下の平均通院回数は2001年から2019年にかけて、2.6日〜3日の間で増減している。歯科の平均
通院回数、平均在院日数は減少傾向。

・平均待機日数は、年々増加傾向。診察は予約制で、診察してもらうまでに数ヶ月かかる。
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