
医療提供体制（アメリカ）
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外来診療

• 外来診療（Primary care）
• 専門的に活動する医師の約3分の1はプライマリケア医。
• 交渉料金（民間保険）、人頭払い（民間保険と一部の公的保険）、管
理上設定された料金（公的保険）を含む様々な方法の組み合わせに
よって報酬が支払われる。

• プライマリケア診療収入のうち大部分（約66％）は、サービス料の
支払い。

• 専門医による外来診療（Outpatient specialist care）
• 個人診療と病院の両方で働くことが可能。
• 大多数はグループ診療所に所属、その多くは単一専門分野のグループ
診療所。

• 受け入れる保険の形態を自由に選択可能。
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病院診療と長期ケア

• 病院診療（Hospitals）
• 2018年、米国の5,198の短期急性期病院の５７％が非営利。25％は営
利目的、19％は公的(州または地方政府所有)であり、209の連邦政府病
院。

• 病院は、受け入れる保険を自由に選択でき、ほとんどがメディケアと
メディケイドを受け入れる。

• 長期ケア（Long-term care）
• 介護サービスに対する国民皆保険はない。

• メディケアおよびほとんどの雇用主が後援する計画は、ホスピス、短
期介護サービス、及び短期介護ホームステイを含む、入院後の急性期
後ケアサービスのみを対象。
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2000年 2010年 2018年

医師数(人口千対)
2.45 2.57 2.74

歯科医師数(人口千対)
－ 0.59 0.61

看護師数(人口千対)
10.17 10.94 11.89

病院数(人口百万対)
20.59 18.6 18.81

医療従事者数と医療機関数
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2000年 2010年 2018年

病床数(人口千対)
3.49 3.05 2.83

A.総病床数
983.628 941.995 924.107

B.公立病院の病床数
258.447 231.177 197.865

公立病院の病床数割合
B/A

26.3％ 24.5％ 21.4％

病床数
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医療機関へのアクセス

2000年 2010年 2018年

平均通院回数（医科）
Doctors consultations

4(’05) 4(’11) ―

平均通院回数（歯科）
Dentists consultations

1(’05) 0.9 1.1 

平均在院日数
Inpatient Care ALOS

6.8 6.2 6.1

急性期平均在院日数
Curative Care ALOS

5.8 5.4 5.5

白内障手術の
平均滞在日数

データなし データなし データなし
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高額医療機器

2000年 2010年 直近年

CT台数（百万対） 28.88(‘01) 40.89(‘11) 42.43(‘20)

CT検査数（千対） 123.5 264.8 219.5(‘20)

MRI台数（百万対） 17.44(‘01) 31.52 34.54(‘20)

MRI検査数（千対） 56 97.6 82.4(‘20)
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医療提供体制のまとめ

• 外来診療（Primary care と Outpatient specialist care）
• 専門的に活動する医師の約3分の1はプライマリケア医であり、個人診療と病
院の両方で働くことが可能。大多数はグループ診療所に所属。

• 病院診療
• 米国の5,198の短期急性期病院の５７％が非営利、25％は営利目的、19％は
公的所有。

• 長期ケア（Long-term care)
• 介護サービスに対する国民皆保険はありません。

• 医療提供体制に関するデータ
• 人口当たりの医師、歯科医師、看護師数は日本と大差なし。しかし、病院数
に大きな開きがあり。

• 公立病院の病床数が年々減少傾向。
• 歯科の通院回数が低い。診察は予約制で、当日や翌日に予約を取ることは難
しく1週間先になることも珍しくない。

• 人口当たりの高額医療機器（CT・MRI）の台数は増加傾向。検査数も多い。
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日本と比較して

•介護サービスに対する国民皆保険がない。

•病床数が日本と比べて非常に少ない。

•通院回数、在院日数が非常に短い。
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疾病予防管理とのつながり

〜民間医療保険における疾病管理プログラムの提供方法〜

・保険会社が直接、疾病管理プログラムの開発・運営を行う

・保険会社が疾病管理プログラムの提供を外部委託

・開発を外部が運営を保険会社が行うハイブリット
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• International Profiles of Health Care Systems 2020

https://www.commonwealthfund.org/international-health-policy-center/countries/united-states

• OECD Health Statistics 2020

https://stats.oecd.org/

• 外務省「世界の医療事情」

https://www.mofa.go.jp/mofaj/toko/medi/n_ame/usa.html

https://www.mofa.go.jp/mofaj/toko/medi/n_ame/losangeles.html

• 厚生労働省「諸外国における医療提供体制について」

https://www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-10800000-Iseikyoku/005_3.pdf

• 健康保険組合連合会「保険者等による慢性疾患の発症・ 重症化予防に関する国際比較調査」

https://www.kenporen.com/include/outline/pdf/kaigai_r01_01.pdf
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